Dia Mundial de
Conscientizacao do Autismo é
celebrado nesta quinta (2)
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Nesta quinta-feira (2) é celebrado o Dia Mundial de
Conscientizacao do Autismo. Instituida em 2007 pela
Organizacao das Nacdes Unidas, a data é parte da campanha
“Abril Azul”, que busca combater o preconceito e a
desinformacao sobre o Transtorno do Espectro Autista.

Por falar em Abril Azul, alguns locais da cidade do Rio de
Janeiro integram a campanha com acdes gratuitas que unem
entretenimento e informacao. Na Cidade de Deus, na Zona
Sudoeste carioca, a ONG Noiz promove a campanha “Cada Mente,
Seu Mundo”. Das 14h as 17h, criancas com Transtorno do
Espectro Autista da comunidade terdo acesso as atividades
artisticas e musicais, brincadeiras e outras experiéncias
sensoriais, adaptadas as individualidades de cada um.

Mae atipica de dois filhos autistas de niveis 2 e 3 de
suporte, Juliana Alves, comenta que tanto ela quanto seus
filhos ficaram ansiosos para as celebracdes:

“Todo dia, toda terapia ja é especial, eles ja saem de casa
muito felizes. Ainda mais quando chega la e vé que vai ser
brincadeiras, vai ser um dia sé para eles, dedicado para eles,
é muito gratificante. Estar com outras criancgas, que
geralmente o dia de terapia é eles e a terapeuta, mas nesse
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dia vaili estar com outras criancas se divertindo, vai ser muito
bom”, diz.

0 presidente da ONG, André Melo, lembra que acolher
neurodivergentes ainda é um desafio a ser superado na
sociedade:

“E poder proporcionar isso para essas familias. Dentro da
comunidade é também muito dificil, até mais do que o mundo la
fora. Infelizmente vocés sabem que ninguém esta preparado: as
escolas nao estao preparadas, os 6rgaos publicos nao estao
preparados. Fala-se muito de inclusao, mas o que na verdade
acontece muito é exclusao. Entao a gente procura aproximar,
trazer essas familias para perto da gente, ndao sé para um dia
de diversao, um dia tentar um dia mais leve, como também estar
aqui disponivel para ajudar no que for preciso”, aponta.

Outra acao esta marcada para o dia 18 de abril, no West
Shopping, em Campo Grande — Zona Oeste carioca. No local serao
realizadas atividades de recreacao, abertas a 12 criancas por
turma, e rodas de conversa com psicologos da clinica
Ressignificar, para 20 participantes por turma. 0 evento
ocorre em duas sessdes — das 14h as 15h e das 15h30 as 16h30,
no 12 Piso do Shopping.

Para a psicdloga responsavel pela clinica Ressignificar,
Fernanda Sena, a campanha é sobre a forma como a sociedade
enxerga e lida com as pessoas com autismo:

“Quando existe informacao, existe compreensao. Quando existe
compreensao, existe respeito. E através disso a gente consegue
promover uma verdadeira inclusao. Por isso, promover acdes de
conscientizacao nao é algo simbélico, é sempre algo muito
transformador. E nessas iniciativas que a gente ajuda a
reduzir os preconceitos, a orientar comportamentos sociais e a
preparar os ambientes para serem mais acessiveis e
acolhedores”, afirma.

Os interessados devem se inscrever previamente por meio do



aplicativo do West Shopping, a partir desta quarta-feira (8),
as 12h.
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0 formato de distribuicdao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servi¢o. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:c

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

» Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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adeciopiran.blog@gmail.com
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