Dia de Conscientizacao sobre
Epilepsia: a doenca e como
combater preconceito
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Nesta quinta-feira, 26 de marco, o calenddrio da salde destaca
o Dia Mundial de Conscientizacao sobre a Epilepsia, doenca do
sistema nervoso central que se caracteriza por provocar uma
alteracdo temporaria e reversivel no cérebro. E como se fosse
um curto-circuito que dura alguns segundos ou minutos. Esse
curto-circuito é uma convulsao que vai diminuindo e cessa
quando o cérebro reinicia suas funcdes normais.

A campanha de conscientizacao, denominada no Brasil de Marco
Roxo, busca disseminar informacdes corretas sobre a epilepsia
e combater o preconceito que ainda ronda as pessoas que
apresentam a doenca.

Segundo dados da OMS (Organizacao Mundial da Saude), cerca de
50 milhoes de pessoas sao acometidas pela epilepsia no mundo.
No Brasil, sao aproximadamente trés milhdes. As causas variam.
Pode surgir a partir de pequenas lesdes no cérebro, de
tumores, por AVC (acidente vascular cerebral) ou mesmo por
predisposicao genética.

De acordo com o neurocirurgiao Carlos Lobao, da equipe
NeuroVita, ha outros sintomas da epilepsia, além da convulsao,
que podem se manifestar de acordo com a regiao do cérebro
atingida. Assim, o paciente pode apresentar espasmos
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musculares, movimentos incontrolaveis, alteracao e perda da
consciéncia.
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0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacbdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

» Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas o0s administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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