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Santarém, oeste do Pará, já registra um cenário preocupante em
relação à dengue em 2026. De acordo com dados da Secretaria
Municipal  de  Saúde,  entre  janeiro  e  abril,  foram
contabilizados  2.832  casos  suspeitos  da  doença,  sendo  591
confirmados.  No  mesmo  período,  seis  pessoas  morreram  em
decorrência de complicações associadas à dengue.

Segundo  o  médico  infectologista  Adisson  Brandão,  o  número
elevado  de  casos  está  diretamente  relacionado  ao  período
chuvoso, que favorece a proliferação do mosquito transmissor.
Ele destaca que houve um aumento significativo de atendimentos
e internações no fim de fevereiro e durante o mês de março,
tanto no Hospital Municipal quanto na UPA 24 horas. Apesar de
uma leve redução nas internações no início de abril, os casos
ainda continuam sendo registrados.

A principal forma de prevenção, segundo o especialista, é
eliminar os criadouros do mosquito, como água parada em caixas
d’água, vasos de plantas, pneus e lixo.

“Estamos colhendo alguns resultados, mas não podemos parar. É
fundamental  intensificar  os  cuidados  dentro  de  casa”,
reforçou.
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Em relação aos sintomas, a orientação é que a população fique
atenta a sinais como febre alta, dor de cabeça, dor atrás dos
olhos,  dores  musculares  e  náuseas.  Ao  apresentar  esses
sintomas, a recomendação é procurar imediatamente uma unidade
de saúde. O diagnóstico precoce é essencial, principalmente
nos  primeiros  dias,  quando  os  testes  rápidos  têm  maior
eficácia.

Outro ponto de alerta é evitar a automedicação. O uso de anti-
inflamatórios, como ibuprofeno e diclofenaco, pode agravar o
quadro  da  doença.  Por  isso,  o  acompanhamento  médico  é
indispensável  desde  o  início  dos  sintomas.

A  vacinação  contra  a  dengue  também  é  considerada  uma
ferramenta importante, embora ainda limitada. Santarém recebeu
5.812  doses,  já  aplicadas,  enquanto  o  público-alvo  –
adolescentes de 10 a 14 anos – soma mais de 29 mil pessoas. A
expectativa é de que novos lotes sejam enviados nas próximas
semanas para ampliar a cobertura.

As autoridades de saúde reforçam que, apesar dos esforços e da
adesão  da  população  à  vacinação,  o  combate  ao  mosquito
continua sendo a principal estratégia para conter o avanço da
doença no município.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1


Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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