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Aos 46 anos de idade, Deborah Secco chamou atenção dos fãs ao
compartilhar nas redes sociais registros de um momento de
lazer. Nos stories do Instagram, a atriz surgiu aproveitando o
dia  de  sol,  enquanto  renovava  o  bronzeado  em  um  biquíni
amarelo vibrante, que destacou a boa forma dela.

Em  um  dos  cliques  que  mais  repercutiu  nas  redes  sociais,
Deborah  posou  em  frente  ao  espelho  e  exibiu  o  abdômen
trincado, mostrando que mantém o corpo definido mesmo com a
rotina agitada. A imagem rendeu elogios e comentários sobre a
dedicação à boa forma.

Em  outo  story  a  atriz  apareceu  deitada  sobre  uma  canga
estendida no chão, aproveitando o clima tranquilo do fim de
semana e o contato com a natureza, transmitindo uma sensação
de relaxamento aos seguidores.

Em tom descontraído, Deborah se dirigiu aos fãs em uma das
publicações. “Oi domingo”, reforçando a vibe de descanso e
lazer que marcou o dia dela.

Para  completar  o  look  de  verão,  a  artista  apostou  em
acessórios que unem estilo e proteção. Um chapéu de palha
ajudou a se proteger do sol, enquanto os óculos escuros deram
o toque final ao visual que chamou a atenção dos internautas.
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Com a combinação de biquíni, acessórios e postura relaxada,
Deborah Secco compartilhou com os seguidores dela um momento
de lazer, ao mesmo tempo em que destacou a que o corpo dela
segue em forma e inspirou aqueles que acompanham a rotina nas
redes sociais.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
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até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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O papel da publicidade online no crescimento dos negócios
digitais
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