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A  pedagoga  argentina  Cris  Poli,  conhecida  por  comandar  o
reality “Supernanny”, exibido pelo SBT, falou sobre a morte de
um dos filhos após ele enfrentar um câncer. Aos 81 anos, ela
relembrou o período de luto durante entrevista à apresentadora
Daniela Albuquerque, no programa “Sensacional”, da RedeTV!, e
contou como a fé tem ajudado a família a lidar com a perda.

Cris é casada com Luciano Poli e tem três filhos: Esteban,
Luciana e Federico. Ela não revelou qual deles morreu, mas
afirmou que a família não estava preparada para enfrentar a
doença.

“É muito difícil. Ele estava doente, estava com câncer. A
gente não está preparado para isso, né? A lei da vida não é
essa. A lei da vida é a gente ir embora primeiro”, desabafou.

Segundo  Cris,  a  aproximação  com  a  fé  ganhou  ainda  mais
importância depois da perda. Ela afirmou que a relação com
Deus tem ajudado não apenas a ela, mas também o marido, os
filhos e os netos a atravessarem o período de luto.

“Deus alcançou a minha vida, meu marido, meus filhos, e isso
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tem feito uma diferença muito grande na nossa vida”, contou.

A pedagoga ressaltou que a fé não elimina a tristeza provocada
pela perda. Para ela, o luto precisa ser vivido, mas a crença
em Deus pode mudar a maneira como a pessoa enfrenta esse
período.

“Doença é uma coisa que ninguém está preparado para enfrentar…
Câncer. Essas coisas são muito ruins, né? É muito sofrimento”,
afirmou.

Cris também fez questão de diferenciar fé de religião ao falar
sobre sua experiência. “Quando a gente tem fé, a gente crê em
Deus. Não estou falando de religião, estou falando de Deus”,
explicou.

Ela ainda destacou que sentir tristeza faz parte do processo e
que não é possível simplesmente evitar a dor causada pela
perda.

“Aí você vai passar pelo luto, vai se sentir triste; tudo isso
faz parte. Não dá para a gente evitar. Mas você consegue
enfrentar tudo isso de uma maneira diferente”, disse.

A fala aconteceu em um momento de forte emoção e marcou uma
das raras vezes em que Cris Poli falou publicamente sobre a
perda de um dos filhos.

Fonte:  Diário  do  Pará  e  Publicado  Por:  Jornal  Folha  do
Progresso 02/09/2026/14:33:55

O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mão, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
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