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Quem deseja mais privacidade no WhatsApp não precisa recorrer
a outros aplicativos. O próprio aplicativo da Meta já oferece
configurações que permitem esconder quando você está online,
ocultar a última conexão e até desativar a confirmação de
leitura.  Juntas,  essas  opções  ficaram  conhecidas  entre  os
usuários como “modo invisível”.

O procedimento é semelhante em celulares Android e iPhone.
Primeiro,  abra  o  WhatsApp  e  acesse  Configurações  >
Privacidade. Em seguida, toque em “Visto por último e online”.

Na tela, escolha “Ninguém” na opção “Visto por último”. Logo
abaixo, em “Quem pode ver quando estou online”, selecione
“Mesmo que visto por último”. Dessa forma, ninguém conseguirá
saber quando você estiver usando o aplicativo.

Depois, ainda na aba de privacidade, desative as confirmações
de leitura. Assim, os tradicionais tracinhos azuis deixam de
aparecer quando você visualiza uma mensagem.

Agora, para quem quer selecionar quais contatos podem ver o
online, basta ir em “Visto por último e online” e clicar na
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opção “Meus contatos, exceto…”. Em seguida, abra a lista de
contatos e escolha as pessoas as quais você não quer que vejam
a sua atividade no aplicativo. A mesma coisa vale para a foto
de perfil, recado e status.

O  que  muda  ao  esconder  que  você  está
online
Ao  ativar  essas  configurações,  você  passa  a  navegar  pelo
WhatsApp de forma muito mais discreta. No entanto, existe uma
contrapartida.

Assim como outras pessoas deixam de ver seu horário de acesso,
você  também  perde  a  possibilidade  de  visualizar  o  status
online  e  o  visto  por  último  de  quem  também  utiliza  esse
recurso. O mesmo acontece com a confirmação de leitura: ao
desativá-la, você também deixa de saber quando suas mensagens
foram lidas, exceto em conversas em grupo.

Evite aplicativos não confiáveis
Apesar  de  existirem  aplicativos  e  extensões  que  prometem
deixar  o  usuário  “invisível”,  especialistas  recomendam
utilizar apenas os recursos oficiais do WhatsApp.

Ferramentas não autorizadas podem colocar em risco a segurança
da conta, comprometer dados pessoais e até violar os termos de
uso da plataforma. Por isso, a forma mais segura de permanecer
offline  é  utilizar  exclusivamente  as  configurações  de
privacidade  disponíveis  no  próprio  aplicativo.

Fonte:  Diário  do  Pará  e  Publicado  Por:  Jornal  Folha  do
Progresso 31/07/2026/07:22:10

O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
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assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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