Chico Pinheiro revela cancer
no 1intestino:; entenda os
sintomas
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0 jornalista Chico Pinheiro, de 72 anos, revelou que enfrentou
recentemente uma batalha silenciosa contra um cancer no
intestino. 0 diagndstico, descoberto ainda em estagio inicial,
levou o comunicador a passar por uma cirurgia e um periodo
prolongado de internacao, incluindo dias na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), apds uma complicacao no poés-operatério.

A revelacao traz a atencao para um dos tipos de cancer mais
frequentes entre homens e mulheres, especialmente apds os 50
anos, e reforcou a importancia do diagnéstico precoce para
aumentar as chances de cura.

0 relato foi feito durante uma conversa com o0 cantor e
compositor Zeca Baleiro, para o programa Chico Pinheiro
Entrevista, exibido nesta segunda-feira (11). Durante a
entrevista, Chico falou abertamente sobre o periodo delicado
que viveu e detalhou como tudo aconteceu.

“Eu passei um més e pouco internado, fazendo cirurgia,
descobri um cancer no intestino, a principio relativamente
facil, porque estava bem no comeco, e uma cirurgia que era
para ser feita em um dia e trés dias, depois eu ia para casa.
Por robética”, contou.
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0 jornalista explicou, no entanto, que o quadro exigiu novos
procedimentos apdés uma complicacao clinica no pés-operatoério.

“Realmente teve uma aderéncia intestinal e teve que abrir e
operar. E eu passei uns belos dias na UTI”, relatou.

Cancer de 1intestino, colorretal ou de
colon

0 cancer de intestino, também chamado de cancer colorretal ou
cancer de célon, estd entre os tumores mais incidentes no
mundo. A doenca costuma atingir principalmente pessoas acima

dos 50 anos e, quando identificada precocemente, apresenta
altas taxas de tratamento e cura.

Sinais e Sintomas de Alerta do Cancer de
Intestino
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Os sinais do cancer de intestino podem, muitas vezes, surgir



de forma silenciosa ou serem confundidos com problemas
gastrointestinais comuns. Por isso, alguns sintomas merecem
atencao, especialmente quando persistem por semanas. Entre os
principais sinais de alerta estao:

Alteracdes nos hdbitos intestinais: mudancas na consisténcia
das fezes, episddios frequentes de diarreia ou prisao de
ventre que persistem por varias semanas podem indicar que algo
nao vai bem.

Sangramento retal ou sangue nas fezes: este é um dos sinais
mais importantes e que nunca deve ser ignorado. Ao perceber
sangue nas fezes ou durante a evacuacao, é fundamental
procurar avaliacao médica para investigacao.

Sensacao de evacuacao incompleta: a presenca de um tumor pode
causar a sensacao de que o intestino nao foi totalmente
esvaziado, mesmo apés ir ao banheiro.

Fadiga ou fraqueza constante: cansaco excessivo, falta de
energia e sensacao de fraqueza podem estar ligados a uma
anemia causada por pequenas perdas de sangue nas fezes, muitas
vezes nao perceptiveis a olho nu.

Perda de peso inexplicavel: emagrecer sem mudanca na
alimentacao ou na rotina de exercicios pode ser um indicativo
importante, principalmente quando associado a outros sintomas.
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0 formato de distribuicao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegardo diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacoes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
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sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

» Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

» Clique aqui e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com

Por que os criadores de conteudo precisam humanizar o texto
gerado por IA para manter o trafego organico?
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