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Segundo o zootecnista Marconi Ítalo, da Universidade Estadual
Paulista (Unesp), em Botucatu (SP), esse tipo de alteração
costuma estar relacionado a algum fator de estresse sofrido
pela galinha durante a formação da casca.

A produção de um ovo leva, em média, 25 horas. O processo
começa com a liberação da gema pelo ovário. Em seguida, ela
percorre o oviduto, onde é formada a clara, até chegar ao
útero, onde permanece por cerca de 18 horas para a formação da
casca de cálcio.

É justamente nessa etapa final que
o problema pode ocorrer.
“Quando há um fator de estresse, como uma chuva forte em
galpões com telhado metálico, por exemplo, o útero da galinha
se contrai. A casca acaba ficando enrugada e assume o formato
dessas contrações”, explica Marconi Ítalo.

Além  de  barulhos  intensos,  outros  fatores  também  podem
provocar esse tipo de alteração, como:
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temperaturas elevadas, acima de 25 °C;
deficiência de cálcio e fósforo na alimentação;
excesso de aves no mesmo espaço;
idade avançada ou problemas de saúde da galinha.

Se os ovos deformados começarem a aparecer com frequência, a
recomendação é procurar um médico-veterinário para avaliar a
saúde das aves e identificar a causa do problema.

Como  reduzir  o  estresse  das
galinhas
Pequenas mudanças no ambiente podem ajudar a manter as aves
mais tranquilas e estimular comportamentos naturais.

Uma alternativa simples é pendurar CDs antigos no galinheiro.
O reflexo da luz chama a atenção das galinhas, que passam mais
tempo interagindo com o objeto.

Outra recomendação é instalar poleiros, já que as aves têm o
hábito natural de descansar em locais elevados.

“Elas gostam de se empoleirar porque conseguem observar melhor
o ambiente ao redor, o que aumenta a sensação de segurança”,
explica o especialista.

Também é possível usar redes de frutas, como as de laranja,
recheadas com feno ou capim seco. As galinhas costumam bicar o
material por bastante tempo, o que ajuda a reduzir o estresse
e o tédio.

É seguro consumir um ovo enrugado?
Sim. Segundo o especialista, o ovo com a casca enrugada pode
ser consumido normalmente, desde que a casca esteja íntegra,
sem  rachaduras,  e  o  alimento  tenha  sido  armazenado
adequadamente. O problema é apenas estético e, em geral, não
compromete a qualidade interna do ovo.



Fonte:  g1  e  Publicado  Por:  Jornal  Folha  do  Progresso
24/07/2026/09:21:16

O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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