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0 programa estadual Capacita Para estd com inscricdes abertas
para dois cursos gratuitos de qualificacao profissional em
Santarém, no Oeste do estado. As atividades acontecerao na
Escola de Ensino Técnico do Estado do Para Francisco Lobato
(Eetepa), na Rodovia Fernando Guilhon, a partir do dia 25 de
maio.

Os cursos oferecidos sao Gestao Administrativa, voltado a
rotinas corporativas, atendimento e comunicacao profissional,
e Comunicacao Criativa para Empreendedores, com foco em
marketing, redes sociais e producao de contelddo. Ambos tém
carga hordaria de 80 horas distribuidas ao longo de quatro
semanas, com aulas de segunda a sexta-feira, das 19h as 22h.

De acordo com o secretario regional de Governo do Baixo
Amazonas, Junior Tapajés, a iniciativa busca ampliar o acesso
a capacitacao profissional e incentivar o empreendedorismo na
regiao. “0 Capacita Parad fortalece a inclusao produtiva e
prepara jovens e trabalhadores para novas oportunidades no
mercado local”, destacou.

As vagas sao limitadas. Para se inscrever, o0s interessados
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devem apresentar RG, CPF, comprovante de residéncia, histérico
escolar e duas fotos 3x4. Informacbes adicionais podem ser
obtidas pelos numeros (93) 99161-2882 e (93) 99129-1753.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

- Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Lignosulfonato de sédio no Brasil: onde e por que ele é
utilizado
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