Candidata ao Miss Bumbum 2026
aposta em sanguessugas no
bumbum na preparacao
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Representante do Rio de Janeiro no Miss Bumbum 2026, Mel Breia
decidiu apostar em um método fora do comum durante a
preparacao para 0 concurso: sess0es com sanguessugas aplicadas
na regiao do gluteo. A candidata contou que enfrentou o
nervosismo inicial e resolveu sequir com o tratamento ao longo
de toda a fase de preparacao.

0 desconforto comecou antes mesmo do primeiro procedimento.
Segundo Mel, s6 de ouvir a explicacao sobre como tudo
funcionaria, ela pensou em desistir.

‘Quando me explicaram como seria, achei que nao teria coragem.
Uma coisa é ouvir falar, outra é imaginar uma sanguessuga
presa no seu corpo. Fiquei nervosa, perguntei varias vezes se
doia e cheguei a pensar em ir embora. Depois respirei fundo e
resolvi fazer porque queria experimentar algo diferente nessa
preparacao’, relatou.

Da tensao a curiosidade

Candidata ao Miss Bumbum aposta em sanguessugas no bumbum

A candidata descreveu que o momento mais dificil foi encarar a
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cena. Mesmo sabendo o que aconteceria, ver as sanguessugas nho
préprio corpo mexeu com ela, que precisou de alguns minutos
para se acalmar.

Mel Breia, representante do Rio de Janeiro, contou que ficou
tensa antes das sessOes, mas decidiu manter o método ao longo
da preparacao

‘Na hora em que olhei, quase pedi para tirar. Eu sabia o que
ia acontecer, mas ver aquilo no meu bumbum foi muito
diferente. Fiqueli tensa e contando os minutos. Aos poucos fui
me acalmando, percebi que conseguia continuar e terminei a
sessao mais curiosa do que assustada’, contou Mel.

0 nervosismo do comeco acabou dando lugar ao interesse pelo
processo, e a candidata decidiu manter o método ao longo de
toda a preparacao.

‘Entrar no Miss Bumbum também tem sido isso para mim: sair do
que eu faria normalmente, enfrentar alguns medos e descobrir
até onde estou disposta a ir para chegar preparada. No comeco,
nao queria nem olhar; agora ja estou esperando a préxima
sessao’, afirmou.
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Ndo é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode

ter, na palma da mdo, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:
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= Clica aqui e siga nosso Instagram

« Clique aqui e siga nossa pagina no Facebook

- Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

- Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail. com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404

6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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