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veja datas de pagamento do
INSS, Bolsa Familia pé-de-
meia e mais
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0 més de setembro de 2026 ja comecou, e com ele chegam os
pagamentos de programas e beneficios como INSS, Pé-de-Meia e
Bolsa Familia, entre outros. Alguns dos depdsitos comecam ja
nos primeiros dias do més, enquanto outros ficam para a
segunda quinzena.

Confira, abaixo, o calendario de
pagamentos dos seguintes beneficios:

INSS

Bolsa Familia

Pé-de-meia

BPC/Loas
Saque-aniversario do FGTS

INSS

0 pagamento do INSS de setembro de 2026 comeca no dia 24 de
setembro para os beneficiarios que recebem até um salério
minimo. Os depdsitos seqguem até 7 de outubro, conforme o
namero final do beneficio.
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Para quem recebe acima do salario minimo, os pagamentos da
competéncia de setembro comecam em 12 de outubro e terminam em
7 de outubro. As datas fazem parte do calenddrio anual
divulgado pelo Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).

Veja abaixo as datas de pagamento para quem ganha até um
salario minimo:

Final 1: 24/9
Final 2: 25/9
Final 3: 28/9
Final 4: 29/9
Final 5: 30/9
Final 6: 19/10
Final 7: 2/10
Final 8: 5/10
Final 9: 6/10
Final 0: 7/10

Calenddrio de quem recebe acima de um salario minimo

Finais 1 e 6: 12/10
Finais 2 e 7: 02/10
Finais 3 e 8: 05/10
Finais 4 e 9: 06/10
Finais 5 e 0: 07/10

Bolsa Familia

A Caixa Econbmica Federal inicia os pagamentos de setembro do
Bolsa Familia no dia 17. Os primeiros a receber serao os
beneficidrios com Numero de Identificacdao Social (NIS) com
final 1.

0 dinheiro sera disponibilizado nos uUltimos 10 dias Uteis de
cada més, de forma escalonada. A excecao é o més de dezembro,
quando os pagamentos sao antecipados.

Confira o calendario do Bolsa Familia para setembro de 2026:



Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS
Final do NIS

: pagamento em 17/9
: pagamento em 18/9
: pagamento em 21/9
: pagamento em 22/9
: pagamento em 23/9
: pagamento em 24/9
: pagamento em 25/9
: pagamento em 28/9
: pagamento em 29/9
: pagamento em 30/9
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Ao longo do ano, a previsao de pagamentos é:

Outubro: de 19/10 a 30/10;
Novembro: de 16/11 a 30/11;
Dezembro: de 10/12 a 23/12.

Pé-de-meia

0 més de setembro comecou e milhares de beneficiarios ja
querem saber quando sera realizado o pagamento do programa Pé-
de-Meia. Nesta nova rodada, o beneficio sera destinado aos
estudantes da rede publica que cumpriram a exigéncia minima de
frequéncia escolar, conforme os critérios do programa.

Confira o calenddrio do Pé-de-Meia de setembro:

Janeiro e fevereiro: 21 de setembro
Marco e abril: 22 de setembro

Maio e junho: 23 de setembro

Julho e agosto: 24 de setembro
Setembro e outubro: 25 de setembro
Novembro e dezembro: 28 de setembro

BPC/Loas

0 calendario de pagamento do BPC/Loas de setembro de 2026 ja
esta disponivel. Os beneficidrios que recebem até um salario
minimo terao os valores liberados entre 24 de setembro e 7 de



outubro, de acordo com o numero final do beneficio.

0 Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) segue o calendario
de pagamentos do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).
Em setembro, os depdésitos comecam pelos beneficios com final 1
e avancam até o final 0.

Confira abaixo o calendario de pagamento do BPC/Loas de
setembro:

Final 1: 24/9
Final 2: 25/9
Final 3: 28/9
Final 4: 29/9
Final 5: 30/9
Final 6: 19/10
Final 7: 2/10
Final 8: 5/10
Final 9: 6/10
Final 0: 7/10

Saque-aniversario do FGTS

0 saque-aniversario do FGTS de setembro de 2026 ja esta
disponivel para os trabalhadores que nasceram neste més e
aderiram a modalidade. 0 dinheiro pode ser retirado entre 1¢°
de setembro e 30 de novembro de 2026.

0 saque-aniversario permite que o trabalhador retire, uma vez
por ano, uma parte do saldo disponivel nas contas do FGTS no
més de seu aniversario. A adesao a modalidade é opcional. Quem
nao fez a opcao permanece no modelo tradicional, chamado de
sague-rescisao.

Confira o calendario do saque-aniversario do FGTS:

Janeiro: de 2 de janeiro a 31 de marco de 2026
Fevereiro: de 2 de fevereiro a 30 de abril de 2026
Marco: de 3 de marco a 29 de maio de 2026



Abril: de 12 de abril a 30 de junho de 2026

Maio: de 4 de maio a 31 de julho de 2026

Junho: de 12 de junho a 31 de agosto de 2026

Julho: de 12 de julho a 30 de setembro de 2026

Agosto: de 3 de agosto a 30 de outubro de 2026

Setembro: de 12 de setembro a 30 de novembro de 2026

OQutubro: de 12 de outubro a 30 de dezembro de 2026

Novembro: de 2 de novembro de 2026 a 29 de janeiro de 2027
Dezembro: de 12 de dezembro de 2026 a 26 de fevereiro de 2027
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0 formato de distribuicdo de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqul e acesse o0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderdao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.



http://www.folhadoprogresso.com.br/
http://www.folhadoprogresso.com.br/
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal
https://www.instagram.com/jornalfolhadoprogresso/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61568446283261&locale=pt_BR
https://whatsapp.com/channel/0029VaovbUGGzzKbci85933O
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
mailto:folhadoprogresso.jornal@gmail.com

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www. folhadoprogresso.com.br e -
mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com/ou e-mail:
adeciopiran.blog@gmail.com
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