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Belém recebe, nos dias 15 e 16 de maio, a Semana S 2026, com
uma programação gratuita que reúne mais de 150 atividades
voltadas à qualificação profissional, saúde, cultura, lazer,
inovação e empreendedorismo.

As inscrições são gratuitas e devem ser feitas pela internet
neste  link.  Durante  os  dois  dias,  diferentes  espaços  da
capital  vão  sediar  ações  abertas  ao  público  de  todas  as
idades,  incluindo  oficinas,  atendimentos  de  saúde,
experiências culturais e programação artística com foco na
valorização da identidade amazônica.

A iniciativa é realizada pela Fecomércio Pará, Sesc e Senac,
com  apoio  da  Confederação  Nacional  do  Comércio  (CNC)  e
sindicatos empresariais.

Segundo os organizadores, esta será a maior mobilização do
Sistema Comércio já realizada no estado. A edição paraense
integra a programação nacional da Semana S, que em 2025 reuniu
mais de 1 milhão de pessoas em todo o país, com mais de 250
mil atendimentos e arrecadação de 121 toneladas de alimentos.
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Programação
Em Belém, as atividades acontecem simultaneamente em vários
pontos da cidade. O Sesc Doca, no bairro do Umarizal, será o
principal polo de ações voltadas à saúde preventiva, bem-
estar, beleza e cultura. Já o Senac Serzedelo, em Nazaré,
concentrará  atividades  de  gastronomia,  hotelaria  e
experiências  sensoriais  ligadas  à  Amazônia.

No bairro do Reduto, o Senac Papaléo vai reunir ações de
tecnologia, inovação, games e hackathon, além de sediar a
Caminhada da Pessoa Idosa e receber a Unidade Móvel Saúde
Mulher.

Os shows de encerramento estão previstos para as noites dos
dois  dias,  na  Praça  Waldemar  Henrique.  A  programação  foi
pensada para atender diferentes públicos, como trabalhadores
em busca de qualificação, empreendedores, jovens, famílias e
pessoas idosas. Algumas atividades exigem inscrição prévia por
conta do número limitado de vagas.

A Semana S é uma iniciativa nacional do Sistema CNC Sesc
Senac, realizada anualmente nas capitais brasileiras com o
objetivo de ampliar o acesso da população a serviços gratuitos
nas áreas de educação, saúde, cultura, lazer e cidadania.

Serviço
Datas: 15 e 16 de maio de 2026
Local: diferentes pontos de Belém
Entrada: gratuita
Inscrições: pela internet, no site oficial do evento
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
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uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
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