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Em  tempos  em  que  a  prevenção  se  consolida  como  uma  das
principais estratégias para garantir qualidade de vida, ações
que  facilitam  o  acesso  a  exames  ganham  papel  decisivo  na
rotina da população. Em Belém, uma iniciativa voltada à saúde
preventiva surge como oportunidade para detectar doenças ainda
em estágio inicial, muitas vezes antes mesmo do aparecimento
de sintomas.

A  população  da  capital  paraense  terá  acesso  a  600  vagas
gratuitas  para  exames  de  ultrassonografia  com  foco  na
avaliação da glândula tireoide. A ação permitirá a realização
de  procedimentos  modernos,  seguros  e  fundamentais  para
identificar possíveis alterações de forma precoce.

EXAMES COM TECNOLOGIA E MAIOR PRECISÃO
Os atendimentos incluem análise convencional da tireoide, além
da aplicação da classificação TIR-RADS, utilizada para avaliar
o risco de nódulos tireoidianos. Também será realizado o exame
com  Doppler,  recurso  que  possibilita  observar  o  fluxo
sanguíneo  e  detectar  alterações  com  mais  precisão.

De  acordo  com  o  médico  radiologista  Alan  Cavalcante,  o
ultrassom é um aliado importante na prevenção. “O ultrassom é
um  exame  acessível,  seguro  e  extremamente  eficaz  como
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ferramenta  de  rastreio.  Ele  permite  identificar  alterações
precocemente, o que faz toda a diferença no tratamento e no
acompanhamento de diversas doenças”, explica.

DOENÇAS  SILENCIOSAS  EXIGEM  CUIDADO
CONTÍNUO
Condições como alterações na tireoide, gordura no fígado e
cálculos renais ou biliares podem evoluir de forma silenciosa,
sem apresentar sinais evidentes em fases iniciais. Isso torna
ainda mais importante a realização de exames de rotina.

A detecção precoce aumenta significativamente as chances de
sucesso no tratamento e contribui para evitar complicações
mais graves ao longo do tempo.

COMO AGENDAR
O agendamento para o exame de ultrassom gratuito pode ser
feito pelo WhatsApp: (91) 99126-7668. A orientação é que os
interessados busquem garantir a vaga o quanto antes, devido à
alta procura.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:c

Clique aqui e nos siga no X

http://www.folhadoprogresso.com.br/
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https://chat.whatsapp.com/EctCT77FAdyDNGygmOiZC1
https://x.com/ProgressoJornal


Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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O papel da publicidade online no crescimento dos negócios
digitais
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