Astrid Fontenelle é
hospitalizada apos engasgar
com espinha de peixe
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A apresentadora Astrid Fontenelle, 65, relatou o rumo
inesperado de seu final de semana apds ter um problema subito
de salde.

Segundo ela, o planejamento de seu sabado, que contava com
“fazer coisas no seu tempo”, a levou ao pronto-socorro. “Uma
espinha de peixe machucou.. entalou, sei 1la o que aconteceu, e
os planos foram por agua abaixo”, revela.

Astrid conta que precisou passar algum tempo no hospital
esperando pelo jejum para poder fazer uma endoscopia e
analisar a espinha de peixe que a incomodava. “Me perguntaram
se tudo bem esperar.. Esperei (..) Alias, estou cheia de assunto
médico; uma tarde num pronto-socorro é intensa. Voltei para
casa de madrugada, eu e o incomodo.”

Ela concluiu o relato com uma reflexao para seus seguidores:
“Sé pra constatar que as vezes a gente tem planos e a vida
apronta uma surpresinha”.
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Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser
assinante para receber o servico. Assim, o internauta pode
ter, na palma da mao, matérias verificadas e com
credibilidade. Para passar a receber as noticias do Jornal
Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

= Clique aqui e nos siga no X

= Clica aqui e siga nosso Instagram

= Clique aqui e siga nossa pdgina no Facebook

= Clique aqui e acesse 0 nosso canal no WhatsApp

= Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sdo os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacdo indevida. Sugestdo de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Lignosulfonato de sdédio no Brasil: onde e por que ele é
utilizado
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