
As piores sogras são destes 3
signos, diz a astrologia
Category: GERAL,HORÓSCOPO
escrito por Maria Luiza | 14 de julho de 2026

A astrologia identificou, com base nas características dos
signos do zodíaco, quais perfis tendem a formar as sogras mais
desafiadoras  nas  relações  familiares.  Segundo  levantamento
divulgado pelo site OkDiário, três signos se destacam.

O estudo considera traços como controle excessivo, rigidez e
apego emocional como os principais fatores que dificultam a
convivência. Mas, os três perfis também apresentam qualidades
marcantes, como lealdade, estabilidade e afeto genuíno.

Escorpião  lidera  o  ranking  das  sogras  mais  difíceis  do
zodíaco. As nativas desse signo são altamente intuitivas e
emocionais, o que as torna extremamente atentas a tudo que
envolve a família.

Além disso, possuem forte necessidade de controle sobre as
pessoas e situações que consideram importantes. Uma sogra de
Escorpião raramente passa despercebida no ambiente familiar.

À  primeira  vista,  pode  parecer  reservada  e  discreta.  No
entanto, ao perceber qualquer ameaça real ou imaginária ao
filho  ou  à  filha,  sua  reação  costuma  surpreender  os
envolvidos.

Por  outro  lado,  ela  também  demonstra  lealdade  intensa  e
generosidade com quem conquista sua confiança.
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Nas relações familiares, sua postura é radical: ou aceita
plenamente  o  novo  membro  da  família,  ou  mantém  distância
emocional crescente. Ainda que não verbalize seus sentimentos,
sua linguagem corporal revela exatamente o que pensa.

Ademais,  dificilmente  esquece  uma  má  impressão  e  precisa
sentir que ocupa um lugar central na vida do filho ou da
filha.

Capricórnio  aparece  na  segunda  posição  entre  os  signos
associados  às  sogras  mais  exigentes.  Sua  personalidade  é
marcada  pela  disciplina,  pela  responsabilidade  e  pela
organização  rígida.

Por isso, estabelece expectativas muito claras sobre como a
família deve se comportar e funcionar. Essa sogra costuma
acreditar que conhece a forma correta de resolver qualquer
situação.

Assim, em determinados momentos, pode agir de maneira bastante
crítica com o genro ou a nora. Além disso, demonstra carinho
sobretudo  por  meio  de  atitudes  práticas,  como  resolver
problemas e oferecer soluções concretas.

Contudo,  essa  necessidade  constante  de  manter  tudo  sob
controle pode ser interpretada pelo parceiro do filho ou da
filha como interferência direta na vida do casal.

Por outro lado, Capricórnio é um dos signos mais confiáveis do
zodíaco. Portanto, nos momentos difíceis, essa sogra tende a
ser um pilar de estabilidade e segurança para toda a família.

Câncer  completa  a  lista  das  sogras  consideradas  mais
desafiadoras,  mas  por  razões  distintas  das  anteriores.
Diferentemente de Escorpião e Capricórnio, sua dificuldade não
está no controle ou na crítica, mas sim no apego emocional
intenso.

Além disso, ela faz do lar o centro absoluto de sua vida e



assume naturalmente um papel protetor em relação aos filhos.

O problema surge quando esse cuidado ultrapassa os limites,
pois dificulta a aceitação da independência do filho ou da
filha após a chegada de um novo relacionamento.

Ainda assim, trata-se de uma das sogras mais carinhosas e
acolhedoras do zodíaco. Portanto, seu desafio não é a ausência
de amor, mas o excesso de envolvimento emocional.

Na  astrologia,  Câncer  simboliza  o  lar  e  a  proteção.  Como
sogra, tende a ser muito presente na rotina da família. Às
vezes, porém, essa presença constante ultrapassa o que o casal
considera confortável:

Frequência elevada de visitas sem aviso prévio;
Opinião constante sobre decisões do casal;
Dificuldade em aceitar mudanças na rotina familiar;
Apego intenso a datas comemorativas e rituais da família.

A astrologia não determina o comportamento de nenhuma pessoa
de  forma  absoluta.  No  entanto,  o  estudo  dos  signos  pode
oferecer  uma  perspectiva  útil  para  compreender  padrões  de
conduta nas relações familiares.

Assim,  identificar  esses  traços  pode  ajudar  a  estabelecer
limites saudáveis e melhorar a convivência entre sogras e
noras ou genros.
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O formato de distribuição de notícias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as notícias
chegarão diretamente pelo formato Comunidades, ou pelo canal
uma das inovações lançadas pelo WhatsApp. Não é preciso ser
assinante para receber o serviço. Assim, o internauta pode
ter,  na  palma  da  mão,  matérias  verificadas  e  com
credibilidade. Para passar a receber as notícias do Jornal
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Folha do Progresso, clique nos links abaixo siga nossas redes
sociais:

Clique aqui e nos siga no X

Clica aqui e siga nosso Instagram

Clique aqui e siga nossa página no Facebook

Clique aqui e acesse  o nosso canal no WhatsApp

Clique aqui e acesse a comunidade do Jornal Folha do
Progresso

Apenas os administradores do grupo poderão mandar mensagens e
saber quem são os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interação indevida. Sugestão de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie vídeos, fotos e sugestões de pauta para a redação do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835– (93) 98117 7649.
“Informação publicada é informação pública. Porém, para chegar
até você, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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Cassinos no exterior: mudanças positivas e lições para o
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